
PERI-OPERATIEF MEDICATIEBELEID:  
Wat te doen met thuismedicatie in de peri-operatieve periode?



CARDIO-VASCULAIRE MEDICATIE:

Bèta-BLOKKERS

Behandeling verderzetten, inclusief op de dag van de ingreep 



CARDIO-VASCULAIRE MEDICATIE:

Alpha-2 AGONISTEN

Behandeling verderzetten, inclusief op de dag van de ingreep 

( Clonidine of Catapressan®; Methyldopa of Aldomet®)



CARDIO-VASCULAIRE MEDICATIE:

CALCIUMKANAAL-BLOKKERS

Behandeling verderzetten, inclusief op de dag van de ingreep 

DIHYDROPYRIDINES

DILTIAZEM (Progor®, Tildiem®)

VERAPAMIL (Lodixal® , Isoptine®)

(Amlor® , Amlogal®, Adalat®, Baypress®, Cleviprex®, Hypan®, 
Lomir®, Plendil®, Sular®, Syscor®, Vasexten®, Zanidip®,,,,,)



CARDIO-VASCULAIRE MEDICATIE:
ACE-INHIBITOREN

STOP ACE-inhibitor  
avond pre-opertief

(Accupril®, Capoten® , Captopril® , Coversyl®, Enalapril®, Fosinil®, Inhibace®, 

Lisinopril®, Mariper®, Perindopril®, Quinapril®, Ramipril®, Tritace®, Zopranol®…)

INDICATIE IS ARTERIELE HYPERTENSIE INDICATIE IS HARTFALEN

Gemiddelde bloeddrukwaarden 
(HA, thuismeting, raadpleging,…) 
zijn eerder LAAG

STOP ACE-INHIBITOR DAG VAN OK

JA

NEEN



CARDIO-VASCULAIRE MEDICATIE:
AT-II receptor-INHIBITOREN

STOP ACE-inhibitor  
avond pre-opertief

(Aprovel®, Atacand®, Belsar®, Bespres®, Cozaar®, Diovane®, Kinzalmono®,  

Loortan®, Micardis®, Olmetec®, Teveten® , ,,,,,)

INDICATIE IS ARTERIELE HYPERTENSIE INDICATIE IS HARTFALEN

Gemiddelde bloeddrukwaarden 
(HA, thuismeting, raadpleging,…) 
zijn eerder LAAG

STOP ACE-INHIBITOR DAG VAN OK

JA

NEEN



CARDIO-VASCULAIRE MEDICATIE:
DIURETICA

Kaliumverliezende diuretica

Kaliumsparende diuretica

(Chloortalidon®, Fludex®, Indapamide®, 

Burinex® , Lasix® , Torrem®)

(Aldactone®, Inspra®, Spironolactone®)

Behandeling verderzetten, NIET op de dag van heelkunde



CARDIO-VASCULAIRE MEDICATIE:
STATINES

(Atorasat®, Atorvastatine, Cholemed®, Crestor®,Lescol®, Lipitor®, Prareduct®,  

Pravasine®, Pravastatine, Rosuvastatine, Simvastatine, Totalip®, Zocor®,…)

Behandeling verderzetten, inclusief op de dag van de ingreep 



CARDIO-VASCULAIRE MEDICATIE:
DIGOXINE en METHYLDIGOXINE

(Lanoxin®, Lanitop®,)

Nog slechts weinig gebruikt!
Kan gebruikt worden bij: 

VKF met snel ventriculair antwoord in kader van “rate control”
VKF met symptomatisch hartfalen
Ernstig hartfalen en onvoldoende antwoord op andere farmaca

Meestal behandeling verderzetten, overleg met anaesthesie 



GASTRO-INTESTINALE MEDICATIE:

H2-ANTIHISTAMINICA
(Acidine®, Ranitidine, Zantac®,)

Behandeling verderzetten, inclusief op de dag van de ingreep 



GASTRO-INTESTINALE MEDICATIE:

PROTONPOMP-INHIBITOREN
(Acidcare®, Acidozol®, Brandocare®, Dakar®, Esomeprazol, Ippracid®,  

Lansoprazol, Losec®, Maalox Control®, Nexiam®, Omeprazol, Pantogastrix®,  

Pantomed®, Pantozol, Pariet®, Sedacid®, )

Behandeling verderzetten, inclusief op de dag van de ingreep 



PULMONALE MEDICATIE:
INHALATIE BRONCHODILATOREN
BETA-2-MIMETICA

ANTICHOLINERGICA

COMBINATIEPREPARATEN

Kortwerkende
Langwerkende

(Aeromir®, Novolizer Salbutamol®, Ventolin®)
(Foradil®, Oxis®, Onbrez®, Serevent®, Striverdi®,…)

Kortwerkende
Langwerkende

(Atrovent®)
(Bretaris®, Seebri®, Spiriva®, Incruse®,…)

Kortwerkende
Langwerkende

(Combivent®, Duovent®, Nebu-Iprasal®)
(Anoro®, Duaklir®, Spiolto®, Ultibro®,…)

Behandeling verderzetten, inclusief op de dag van de ingreep 



PULMONALE MEDICATIE:
Theofylline

(Xanthium®)

STOP avond voor de ingreep



PULMONALE MEDICATIE:
LEUKOTRIEENRECEPTORANTAGONIST 
(Montelukast, Singulair®)

Behandeling verderzetten, inclusief op de dag van de ingreep 



PSYCHOTROPE  MEDICATIE:
TRICYCLISCHE ANTIDEPRESSIVA

(Redomex®, Anafranil®, Tofranil®, Prothiaden®, Noritrilen®, Ludiomil® 

Behandeling verderzetten, inclusief op de dag van de ingreep 

Behandeling verderzetten verhoogt risico op ritmestoornissen perioperatief.
Behandeling abrupt stoppen resulteert in slapeloosheid, misselijkheid,  
hoofdpijn, hypersalivatie en diaphorese.



PSYCHOTROPE  MEDICATIE:
TRICYCLISCHE ANTIDEPRESSIVA

(Redomex®, Anafranil®, Tofranil®, Prothiaden®, Noritrilen®, Ludiomil® 

Behandeling verderzetten, inclusief op de dag van de ingreep 

Behandeling verderzetten verhoogt risico op ritmestoornissen perioperatief.
Behandeling abrupt stoppen resulteert in slapeloosheid, misselijkheid,  
hoofdpijn, hypersalivatie en diaphorese.



PSYCHOTROPE  MEDICATIE:
SSRI’s en SNRI’s

Behandeling verderzetten, inclusief op de dag van de ingreep 



PSYCHOTROPE  MEDICATIE:
BENZODIAZEPINES

Behandeling verderzetten, inclusief op de dag van de ingreep 



PSYCHOTROPE  MEDICATIE:
LITHIUM

Behandeling verderzetten, inclusief op de dag van de ingreep 

(Camcolit®, Maniprex®) 



MEDICATIE BIJ PARKINSON

Behandeling verderzetten, inclusief op de dag van de ingreep 

(Prolopa®, Duodopa®, Mirapexin®, Pramipexol®, Sifrol®, Requip®, Ropinirol®,  
Neupro®, Parlodel®,…) 


